Gramatas izstadei ,,Mamin, Sodien Tava diena!”’

Apsveikuma dzejoli

Krajuma ievietoti Arijas Elksnes, Veltas Tomas, Kornélijas Apkriimas, Fri¢a Bardas un citu dzejnieku
veltijuma dzejoli Ziemassvétkos, Jaunaja gada, dzimSanas diena, kazas un kazu jubilejas, Mates dienas un
citos godos.

Milajai matei

Sérija ,,No visas sirds” izdota gramatina, kas atspogulo mazu druscinu no ta, ko vajadz&tu pasacit savam
tuvakajam cilvekam — mammai. Ta ir iesp&ja pateikt paldies par to, ka mis pacieta, ka mis izaudzinaja,
pateikt paldies par itin visu. Par visu, ko vina mums nozime...

A. Koens. Es atceros savu mati...

,Apraudat mati ir tas pats, kas apraudat bérnibu. Cilveks vélas savu bérnibu, v€las to atdabiit, un ja,
pamazam klidams vecaks, vins aizvien vairak mil savu mati, tad tapéc, ka mate ir vina bérniba. Esmu
bijis bérns, vairs tas neesmu, tacu to neaptveru...”

ST gramata stasta par reizé ikdienisku un tomér dievisku sievieti, kas dzivojusi vienigi savam délam. Ta ir
atminu gramata par mati, kura ir labestiba un iejiitigums, neizsikstoSa milestiba un sirds dasnums.

Olgerts Talivaldis Auns, Anta Rudzite. LatvieSu tautas dziveszina, 1

Saja sejuma gramatas autori pieskaras latvieSu gara darbinieku atzinam par cilvéka satibu, par
latvisko vertibu orientaciju, par tautas alkam péc brivibas. Gramata ir apskatitas t€mas par cilvéku un
cilvéka maZu, par gimeni un tautu, ka ari T€vzemi un tas brivibu. Tapat ir rakstitas dzejas rindas un
teksts par laimi, darbu un valodu.



AKkmens gul uz tidena

Tautas dziesmas par mums - kadiem mums vajadz€tu (vai nevajadzetu) biit, kadi mes varam biit. Un
izcilu pagatnes latvieSu izteikumi par to, ka izturéties, ka turéties, lai tauta biitu savu seno dziesmu
cieniga. "Mg@s esam ja-sacitaju tauta, mes sakam: ir jaiet, ir jadara, ir japalidz." (Karlis Skalbe)

Rozvita Spalleka. Mamin, vai tu mani mili?

Gramata sniedz plasu informaciju par bérna normalu psihisko un seksualo attistibu, par iesp&jamiem
traucgjumiem un to novérSanu. Vienlaikus ta ir rokasgramata, kas viegli saprotama valoda raksturo
bérna uzvedibas Tpatnibas un apraksta, ka tas parasti veidojas un ietekmé bérna un vecaku attiecibas.

Aida Stabulniece. LatvieSu tautasdziesmas gimenei



Tautasdziesma ir tautas senatnes, dzives apstaklu, ierazu, valodas un dailuma avots. Gimene
tautasdziesmas ir apdziedata visos gadsimtos un arT matei ka dzimtas veidotajai un bérnu audzinatajai ir
loti liela loma latvieSu tautas folklora. Tapéc Mates diena bérni mammai var veltit arT kadu dziesmu.

Evalds Silips. Tautasdziesmu vacelite

- TAUTASDZI ESMU "
' VAEEIJTE

Krajuma ievietotas pazistamako latvieSu tautasdziesmu melodijas ar tekstiem. Gramata ir ar1 dziesmas,
veltitas matei.

Elisone Melonija. Gramata supermammam

Elisone Melonija

OrEInzrzs

Lai arT cik perfekta un lieliska mamma jiis biitu, dazkart ir nepiecieSams draudzigs ieteikums, ka paveikt
vairakus darbus vienlaikus un izdarit to vislabak.

Saja gramata tiek cildinata maksla bat matei, piedavatas radofas un aspratigas idejas un sniegti
netradicionali padomi, ka sarikot idealu tematisko balliti bérniem, panakt, lai bérni vakaros laikus ietu
gulét un no ritiem mostos, uzkopt majokli vai panakt, ka jiisu vieta to izdara b&rni, organizet aktivitates
briva daba, saprast pusaudZu problémas utml.



Fiona Nila. Maminas slepena dzive

Darbs, kura ir stasts par maminu ar tris berniem, viru, kur§ diezko daudz nepelna, un makslu izdzivot
Saja situacija...

Protams, vairak So gramatu sapratis tie lasitaji, kuriem ir gimenes, bet izlasit var ikviens.

Maris Saléjs. Mamin, es redzéju dziesmu

Dzeja un atdzeja no polu valodas ka, ar autora vardiem, starojuma, kas piegaismo miisu pasauli ar
Jegu, kilitis, kas ,.trapa cilvékam taisni acis”.

Matei

Dzejas antologija mates sirdij, kuru sastadijis V.Valeinis.



